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Kakaowiec Ziarno Kruszone 50g

Cena 10,00 zł

Numer katalogowy 3017

Kod EAN 05906681920987

Producent Rafex

Opis produktu
Charakterystyka:
Kakaowiec jest rośliną, która stała się popularna ze względu na swój charakterystyczny smak. Kakaowiec jest rośliną, która
produkuje wiecznie zielone owoce, zatem sezon na ich zbiory trwa cały rok.

Zastosowanie:
Kakaowiec znakomicie nadaje się do przyrządzania napojów na bazie mleka bądź wody. Jest także idealnym Składniki:
em do przygotowywania masła kakaowego. Aby przygotować zdrowe i przepyszne masło kakaowe, należy przygotować
dojrzałe awokado, łyżkę gorzkiego kakao oraz łyżkę miodu. Awokado przeciąć na pół, wyjąć pestkę. Wydrążyć łyżką miąższ z
obu połówek owocu i włożyć do garnka. Dodać czubatą łyżkę surowego kakao oraz miód. Całość zmiksować przy pomocy
blendera na gładką masę. Tak przygotowane masło kakaowe można spożywać przez tydzień od momentu przygotowania. To
smaczna i zdrowa alternatywa dla wszystkich miłośników smaku czekolady.

Ciekawostki:
W kakao znajduje się wiele składników odżywczych, a także antyoksydantów, które zapobiegają procesom starzenia się.
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