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Kora Wierzby Czerwonej 100 G

Cena 9,00 zł

Numer katalogowy RAFEX002035

Kod EAN 05902888150486

Producent Rafex

Opis produktu
Kora wierzby czerwonej jest popularną rośliną  stosowaną przez rdzennych Amerykanów pod wieloma postaciami. Można go
przygotować na herbatę lub nalewkę lub żuć na surowo. Chociaż skuteczność i bezpieczeństwo kory wierzby czerwonej nie
została udowodniona, wielu rdzennych Amerykanów regularnie korzysta z tej rośliny.Z kory wierzby czerwonej często
sporządza się herbatę. Korę gotuje się w wodzie, następnie odwar odcedza się i pije na ciepło. Korę można również dodać do
oliwy z oliwek z pierwszego tłoczenia. Mieszankę olejków dokładnie odcedza się i przechowuje w lodówce przed użyciem,
następnie jedną kroplę stosuje się do masażu oka lub powieki codziennie rano i wieczorem.
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