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Link do produktu: https://beta.rafex.eu/lodygi-wisnii-100-g-p-202197.html

rodygi Wiénii 100 G

Cena 11,00 zt

Numer katalogowy RAFEX002027
Kod EAN 05902888150400
Producent Rafex

Opis produktu

Wisnia to owoc Prunus avium, ktéry pochodzi z Wysp Brytyjskich. Ro$nie takze w Eurazji, Ameryce Pétnocnej i Australii. Owoce
s zroédtem witamin i przeciwutleniaczy, ale todygi wisni sa réwniez niezwykle korzystne. Znany jest ze swoich wtasciwosci
todygi wykorzystywane sg jako herbata oczyszczajgca.

Rekomendowana dawka

@ 1-3 tyzeczki herbaty sypanej (lub 3g do 3 razy) dziennie. Jesli jednoczesnie spozywa sie wiecej niz jedng mieszanke ziotowg,
nalezy odpowiednio zmniejszy¢ ilos¢ herbaty.

@® W przypadku dtugotrwatego stosowania ziét zaleca sie spozywanie w proporcji 3 do 1. Na przyktad:

- Jesli zdecydujesz sie na przyjmowanie przez 3 tygodnie, zréb tygodniowa przerwe.

- Jesli jest przyjmowany przez okres 30 dni, nalezy zrobi¢ 10-dniowa przerwe.

Nie dotyczy to ziét i owocédw majacych dziatanie przeczyszczajace.
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