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Owoc Tarniny 100g

Cena 6,00 zł

Numer katalogowy 2778

Kod EAN 05902888017581

Producent Rafex

Opis produktu
Śliwa tarnina jest pospolitym krzewem porastającym m.in. Polskę i inne kraje europejskie. Bogate w wartości odżywcze, w
mikro- i makroelementy. Owoce tarniny są małe, okrągłe, o ciekawym smaku. Są idealne na przygotowanie kompotu.
Wykorzystywane w cukiernictwie oraz w kuchni jako dodatek m.in. do dań z dziczyzny. Owoc suszony naturalnie, bez dodatku
chemii, do nabycia w wersji 100 g.

Wartości odżywcze w 100 gramach produktu:

Kalorie: 207 kcal
Energia: 866,1 kJ

Białko: 4,3 g
Węglowodany: 37 g
Tłuszcz: 0,7 g

Cholesterol: 0 mg
Błonnik: 24,4 g
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