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Link do produktu: https://beta.rafex.eu/pietruszka-nac-40-g-p-262.html

Pietruszka Nac¢ 40 G

Cena 2,99 zt
FIETRUSZKA Numer katalogowy 262
NAC Kod EAN 05906681920529
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:

Wyjatkowa i smaczna pietruszka w suszonej formie zachowuje swoje wartosci odzywcze oraz smak i aromat. Dzieki temu
mozemy cieszy¢ sie mikro- i makroelementami w kazdym momencie. Tradycyjne suszenie nie potrzebuje dodatkéw
wzmacniaczy smaku ani konserwantéw. Pietruszka do nabycia w opakowaniu o pojemnosci 40 g.

Zastosowanie:

Polecamy: do ciemnych mies, drobiu, kanapek, jajek, zup, soséw i ugotowanych ziemniakéw oraz do potraw z ryzu i makaronu
a takze do satatek i suréwek.

Przepis na rosét z kury z natka pietruszki:

Mieso na rosé6t obmy¢ i zala¢ wodga. Gotowad na dos¢ silnym ogniu az pojawig sie szumy. Zdjg¢ garnek z ognia i przecedzié.
Wsadzi¢ mieso z powrotem do wywaru i gotowac z dodatkiem soli, lubczyku, licia laurowego oraz ziela angielskiego. Po
kilkunastu minutach na wolnym ogniu doda¢ wtoszczyzne. Doprawi¢ estragonem, kurkuma oraz pieprzem. Zostawi¢ na kilka
godzin, co jaki$ czas kontrolujac site gotowania. Na kilkanascie minut przed podaniem doda¢ natki pietruszki. Posypa¢
makaron pozostatg natka i zala¢ zupa.

Ciekawostki:

Czy wiesz, ze natka pietruszki znana jest juz od starozytnosci? W pierwszych polskich ksiegach kucharskich pojawia sie na
poczesnym miejscu jako dodatek do strawy ptynnej i innych dah.
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